alento

Lerntherapie ist mehr als
Nachhilfe. Wir bieten Raum
far Entwicklung & begleiten

Kinder und Jugendliche

individuell - mit Haltung,
Klarheit und dem Ziel, dass

LLernen wieder gelingt.

ALENTO UNTERSTUTZT KINDER & JUGENDLICHE DABEI:

LERNEN WIEDER MOGLICH ZU MACHEN

- Lernmotivation zurickgewinnen - wenn Frust den Alltag bestimmt
- Lernblockaden [6sen - um fachlich & emotional wieder ins Lernen zu kommen
- Konzentration fordern - Schritt fUr Schritt zum eigenen Lerntempo finden

- Lernfreude zurlckbringen - durch Erfolgserlebnisse & echte Starkung

SICHERHEIT & SELBSTVERTRAUEN ZU ENTWICKELN:

- Selbstvertrauen aufbauen - «lch kann das!» wieder splrbar machen
- Struktur und Selbststandigkeit entwickeln = fir mehr Sicherheit im Lernen.

- Schulische Uberforderung auffangen - emotional wie fachlich

ALS ENTLASTUNG IM ALLTAG — ZUHAUSE UND IN UBERGANGEN

- Lernkonflikte Zuhause entscharfen - fUr mehr Ruhe und Miteinander
- Leistungsdruck reduzieren - gelassener mit Prifungen und Erwartungen umgehen

-Ubergdnge begleiten - z.B. bei Schulstart oder Schulwechsel

ALS PERSONLICHE WEGBEGLEITUNG:

verstehend: Wir horen hin, nehmen ihr Kind wahr - mit all seinen Starken, Fragen &

Moglichkeiten und erkennen, was es braucht, damit positive Lernerfahrungen gelingen.

fordernd: Wir begleiten professionell, motivierend und wirksam.
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Veranderung beginnt dort,

starkend: Wir helfen Kindern, an sich selbst zu glauben und Eltern, mit Vertrauen zu begleiten.
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Wenn Kinder im Lernen aus dem
Gleichgewicht geraten, brauchen
auch ihre Begleitpersonen

tragfahige Perspektiven.

LERNTHERAPIE FUR KINDER

Bei Lernschwierigkeiten, schulischer Uberforderung oder emotionalem Riickzug,

mit und ohne formelle Diagnose.

Auch in einem gut ausgebauten Bildungssystem erreichen schulische Forderangebote nicht alle
Kinder - vor allem dann nicht, wenn Lernblockaden, emotionale Belastungen oder Rluckzug das
Lernen erschweren. alenté bietet eine padagogisch-lerntherapeutische Lernbegleitung, die

individuell ansetzt und schulische Strukturen sinnvoll erganzt.

Ziel ist: Zugange zum Lernen wiederherzustellen und positive Lernerfahrungen zu ermoglichen -

unabhangig von Diagnose oder schulischer Voraussetzung.

BERATUNG FUR ELTERN

Wenn sich Lernschwierigkeiten verfestigen, steigt die Belastung auf allen Ebenen - fir Kinder,

Eltern, Lehrpersonen und Beratungsstellen.

alentd schafft gezielte Entlastung und fordert Orientierung — durch eine verbindliche, prozess-
orientierte Zusammenarbeit mit Eltern und Lehrpersonen. Um Kinder gezielt zu begleiten und

Eltern professionell im Prozess zu unterstltzen - strukturiert, empathisch, wirksam.

WEITERBILDUNG FUR LEHRPERSONEN

alentd unterstutzt Schulen mit Fortbildungen, die sowohl Haltung als auch Handlungs-
kompetenzen im Umgang mit heterogenen Lernvoraussetzungen staken. Die Formate sind
praxisnah, anschlussfahig und an schulische Entwicklungsziele anpassbar:

- Padagogische Tage

- Schulinterne Fortbildungsreihen

- Individuelle Beratungen und Fallbesprechungen
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Fur Kinder, die mehr brauchen
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