
020 Lehren und Lernen

050 Umgang mit Vielfalt

26.022.05.01

Selbstwirksamkeit stärken – Kinder in einer Schule für alle  begleiten

Schuljahr: 26/27
Kursdaten: Mittwoch 10.03.2027 13:30 -  17:30

Mittwoch 24.03.2027 13:30 -  17:30

Leitung: Rebeka Reichmuth, schulische Heilpädagogin

Kursdauer: 8 Stunden

Kursplätze: 14 - 24

Kursort: Ausserschwyz

AUSSCHREIBUNGSTEXT

ZIELE

Die Teilnehmenden
- verstehen die Bedeutung von Selbstwirksamkeit für Motivation, Resilienz und Inklusion.
- lernen Methoden kennen, wie Kinder in heterogenen Klassen wirksam handeln und Erfolge erleben können.
- entwickeln konkrete Ideen für inklusiven Unterricht, in dem alle Kinder Verantwortung übernehmen.

INHALT

Kinder und Jugendliche brauchen Vertrauen in ihre Fähigkeiten und die Erfahrung, dass ihr Handeln Wirkung
zeigt. Gerade in inklusiven Lernumgebungen ist Selbstwirksamkeit ein zentraler Faktor für Motivation,
Resilienz und Lernfreude. Lehrpersonen stehen vor der Herausforderung, Lernprozesse so zu gestalten,
dass jedes Kind Erfolgserfahrungen machen kann.
Der Kurs vermittelt praxisnah, wie Selbstwirksamkeit als Kernkompetenz im Unterricht gefördert werden kann
– auch bei Kindern mit besonderen Bedürfnissen. Basierend auf Erkenntnissen aus Psychologie,
Heilpädagogik und Lerntherapie werden Strategien vorgestellt, wie Kinder in heterogenen Gruppen
Verantwortung übernehmen, eigene Stärken entfalten und sich als Teil einer Gemeinschaft erleben. Im
Austausch mit Kolleg:innen entwickeln die Teilnehmenden konkrete Ideen, wie eine Kultur des Zutrauens und
der Wirksamkeit im Unterricht aufgebaut werden kann.

KURSADRESSE

Kantonsschule Ausserschwyz, KSA, Schützenstrasse 1, 8808 Pfäffikon, Flex-Raum EG00_22 (Zugang durch
die Bibliothek der PHSZ)

FÜR KLASSENASSISTENZEN

ja

FÜR LEHRPERSONEN OHNE LEHRDIPLOM

ja

ZIELGRUPPE

Lehrpersonen alle Stufen/Zyklen;Fachlehrpersonen (SHP, DaZ, IF);
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